
 

 

六
月
の
行
事
予
定 

六
日 

湖
水
の
里
お
や
つ
作
り 

六
日 

土
笛
の
里
お
に
ぎ
り
作
り 

七
日 

房
住
の
里
お
に
ぎ
り
作
り 

十
一
日 

ソ
バ
打
ち 

十
三
日 

房
住
の
里
お
や
つ
作
り 

十
九
日 

湖
水
の
里
お
に
ぎ
り
作
り 

二
十
一
日 

避
難
訓
練 

二
十
五
日 

土
笛
の
里
お
や
つ
作
り 
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清
拭
用
タ
オ
ル
・シ
ー
ツ
類
が
不
足
し
大

変
困
っ
て
お
り
ま
す
。
使
い
古
し
で
か
ま
い

ま
せ
ん
の
で
、
お
宅
で
眠
っ
て
い
る
も
の
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
希
望
苑
ま
で
届
け
て
く

だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 
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環天頂アーク（かんてんちょう

アーク）は大気光学現象の 1種で、

太陽の上方の離れた空に虹のよ

うな光の帯が現れる現象。その形

状が地平線に向かって凸型の虹

に見えることから、俗に逆さ虹

（さかさにじ）ともいう。 

五月二十五日に希望苑の上空に

珍しい虹が発生したので思わずパ

チリ！調べてみると環天頂アークと

いうそうです。 

五
月
の
善
意 

ケ
イ
コ
美
容
室 

様 
小
川 

シ
ゲ 

様 

ポ
ル
ダ
ー
潟
の
湯 

様 

琴
丘
地
区
美
容
組
合 

様 

あ
た
た
か
い
善
意
を 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

五
月
十
三
日
に
琴
丘
地
区
美
容
組

合
様
が
来
苑
し
、
利
用
者
様
の
カ
ッ
ト

を
行
い
ま
し
た
。 

お誕生日のお祝い 

母の日にカーネーションのプレゼント 

ふるさと訪問にて奥さんとツーショット 
親類の皆様が来苑されました 

 

五
月
二
十
九
日
に
毎
年
恒
例
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

が
開
催
さ
れ
、
希
望
苑
で
も
利
用
者
の
皆
様
が
風

船
バ
レ
ー
な
ど
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 
こっちに 

来たど！ 

 

五
月
は
炊
き
込
み
ご
飯
の
お
に
ぎ
り
作
り

と
、
合
わ
せ
て
郷
土
食
バ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま

し
た
。
煮
付
け
や
山
菜
の
天
ぷ
ら
な
ど
、
季
節

感
あ
ふ
れ
る
献
立
で
大
好
評
で
し
た
。 Ẏ ֥  

 

 
握り飯なら 

まかせれ！ 

皆さんで美味しくいただきました 

˗  

 

水
分
補
給
強
化
の
た
め
各
棟
で
行
わ
れ
た
麦
巻
き
作
り
で
は
抹

茶
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ど
を
混
ぜ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
味
を
楽
し
み

ま
し
た
。 

糸使えば綺麗に 

切れるな！ 


